
Datenschutz- und Vertraulichkeitserklärung 
 
P.i.T. Yoga by Lia 
 
Name: __________________________________________ 
Geburtsdatum: _______________________________ 
 
1. Verwendung meiner Daten 
 
Für die Organisation und Durchführung meiner Teilnahme bei P.i.T. Yoga by Lia werden 
personenbezogene Daten erhoben und verarbeitet. 
 
Dazu können insbesondere gehören: 
 

• Name und Kontaktdaten 
• Angaben zur Teilnahme und zu gebuchten Stunden 
• Zahlungsinformationen bzw. Zahlungsnachweise 
• Angaben aus dem persönlichen Fragebogen 
• Informationen, die für eine individuelle und sichere Gestaltung des Yogaunterrichts 

relevant sind 
 
Die Daten werden ausschließlich verwendet, soweit dies für die Organisation, 
Durchführung und individuelle Gestaltung des Yogaunterrichts sowie für die damit 
verbundenen organisatorischen und gesetzlichen Pflichten erforderlich ist. 
 
2. Vertraulicher Umgang 
 
Alle persönlichen Informationen, die mir im Zusammenhang mit der Teilnahme anvertraut 
werden, behandle ich vertraulich und mit der gebotenen Sorgfalt. 
 
Insbesondere werden persönliche Angaben aus dem Fragebogen oder Gesprächen nicht 
ohne entsprechende rechtliche Grundlage bzw. Einwilligung an andere Kursteilnehmer oder 
sonstige Dritte weitergegeben. 
 
Die Informationen dienen dazu, die jeweilige Person und ihre individuellen Bedürfnisse 
besser zu verstehen und den Unterricht entsprechend gestalten zu können. 
 
3. Keine Weitergabe zu Werbezwecken 
 
Personenbezogene Daten werden nicht zu Werbezwecken an Dritte verkauft oder 
weitergegeben. 
 
Eine Weitergabe erfolgt nur, wenn hierfür eine gesetzliche Verpflichtung besteht oder dies 
zur Erfüllung gesetzlicher bzw. vertraglicher Pflichten erforderlich ist. 
 
4. Aufbewahrung und Löschung 
 
Personenbezogene Daten werden nur so lange aufbewahrt, wie dies für die genannten 
Zwecke oder aufgrund gesetzlicher Aufbewahrungspflichten erforderlich ist. 
 



Nach Wegfall des jeweiligen Zwecks bzw. Ablauf gesetzlicher Aufbewahrungsfristen werden 
die Daten gelöscht, sofern keine andere rechtliche Verpflichtung zur weiteren 
Aufbewahrung besteht. 
 
5. Meine Rechte 
 
Ich kann grundsätzlich Auskunft darüber verlangen, welche personenbezogenen Daten über 
mich gespeichert sind. 
 
Je nach den gesetzlichen Voraussetzungen bestehen außerdem Rechte auf Berichtigung, 
Löschung, Einschränkung der Verarbeitung sowie Widerspruch gegen bestimmte 
Verarbeitungen. 
 
Bei Fragen zum Umgang mit meinen Daten kann ich mich jederzeit an P.i.T. Yoga by Lia 
wenden. 
 

⸻ 
 
Erklärung 
 
Ich habe die vorstehenden Hinweise zum Umgang mit meinen personenbezogenen Daten 
gelesen und verstanden. 
 
Ich weiß, dass die von mir gemachten persönlichen Angaben dazu dienen, P.i.T. Yoga by Lia 
eine möglichst individuelle und auf meine Bedürfnisse abgestimmte Gestaltung des 
Unterrichts zu ermöglichen. 
 
Ich bin damit einverstanden, dass meine hierfür erforderlichen personenbezogenen Daten 
im Rahmen der beschriebenen Zwecke verarbeitet werden. 
 
+ Ich willige ein, dass P.i.T. Yoga by Lia die von mir freiwillig mitgeteilten 
gesundheitsbezogenen Angaben ausschließlich dazu verarbeitet, meine Teilnahme 
und die Gestaltung des Yogaunterrichts entsprechend meiner individuellen 
Bedürfnisse zu berücksichtigen. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht, soweit keine 
gesetzliche Verpflichtung besteht. Diese Einwilligung kann ich jederzeit mit Wirkung 
für die Zukunft widerrufen. 
 
 
Ort, Datum: ______________________________________ 
 
Unterschrift: 
 _____________________________________ 
 
 
 
 
 


